
 
บทที ่3 

 

วธีิดาํเนินการวจิัย 
 

    การวิจยัเร่ือง การศึกษากระบวนการเรียนรู้ทางพระพุทธศาสนาเพ่ือพฒันาพหุปัญญา
ของผูเ้รียน วิชาวิถีธรรม วิถีไทย : กรณีศึกษานักศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช.) 
วิทยาลยัเทคนิคดอนเมือง ผูว้ิจยัไดก้าหนดวิธีดาํเนินการวิจยัไวด้งันีํ ้  
3.1 ประชากรและกล่มตวัอย่างุ  
        3.1.1 ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาครังนี ไดแ้ก นกัศึกษา้ ้ ่ ท่ีกาลงัศึกษาวิชาวิถีธรรม วิถีไทยํ
ระดบัชนัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ้ (ปวช.) ของวิทยาลยัเทคนิคดอนเมือง  ปีการศึกษา 2552  จาํนวน
รวมทงัสิน ้ ้ 45  คน 
        3.1.2 กลุมตัวอยา่ ่ ง  คือ  นักศึกษาท่ีกาลังศึกษาวิชาวิ ถีธรรม  วิถีไทย  ระดับชันํ ้
ประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช.) ของวิทยาลยัเทคนิคดอนเมือง  ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2552  
โดยใชว้ิธีการเลือกแบบเจาะจง  (Purposive Sampling)1  มีจาํนวนรวม   45  คน 
3.2 ตวัแปรทีใ่ช้ในการศึกษา 
        3.2.1 ตวัแปรตน้ คือ กระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการทางพระพุทธศาสนาของผูเ้รียน 
วิชาวิถีธรรม วิถีไทย ซ่ึงผูว้ิจยัไดก้าหนดไว ้ํ 9 ภาค ไดแ้ก ภาคความ่ เขา้ใจ  ภาคการสร้าง สรรค ์ ภาค
การรับรู้และสํานึก ภาคการแนะแนว  ภาคการวิจารณ์  ภาคการประเมินตนเอง  ภาคเสริม        
ประสบการณ์  ภาคการนาํเสนอ และภาคการวดัและประเมินผล  
        3.2.2 ตวัแปรตาม คือ พหุปัญญาของผูเ้รียนวิชาวิถีธรรม วิถีไทย ซ่ึงเป็นผลท่ีเกดขึนจากิ ้
คุณลกัษณะทางเชาวน์ปัญญาท่ีหลากหลายของผูเ้รียน ไดแ้ก เชาวน์ปัญญาดา้นภาษาท่ีเกดจาก่ ิ
กระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการรวมกนระ่ ั หวางภาคความเขา้ใจ ภาคการสร้างสรรค ์ภาคการรับรู้่
และภาคเสริมประสบการณ์  เชาวน์ปัญญาดา้นคณิตศาสตร์หรือการใชเ้หตุผลเชิงตรรกท่ีคาดวาจะ่
เกดจากการทาํแผนงาน ิ /โครงงานในกระบวนการเรียนรู้ของภาคการสร้างสรรค์และภาคเสริม
ประสบการณ์ เชาวน์ปัญญาด้านความสัมพนัธ์กบผูอ่ื้นท่ีั คาดวาจะเกดการปฏิสัมพนัธ์กบผูอ่ื้น ่ ิ ั       
เกดความเขา้ใจ การเคาริ พผูอ่ื้น การแกปัญหาความขดัแยง้้  อนัเป็นผลท่ีเกดจากภาคการรับรู้ หรือิ  
เชาวน์ปัญญาอ่ืนๆ ท่ีเกดจากประสบการณ์ตรงในกระบวนการเรียนิ รู้ตามความถนดัของผูเ้รียนตาม
ทฤษฎีของโฮเวิร์ด การ์ดเนอร์   

                                                 
1ภทัรา นิคมมานนท,์ การวจิัยทางการศึกษาและสังคมศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร: อกัษราพิพฒัน์, 

2544), หนา้ 58. 
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3.3  ขั้นตอนการวจิยั 
                   ผูว้ิจยัไดก้าหนดขนัตอนํ ้ การวิจยัไวด้งัน้ี 

 

ศึกษาหลกัสูตร จุดประสงคก์ารเรียนรู้ มาตรฐานรายวิชา 
และคาํอธิบายรายวิชาของวชิาวิถีธรรม วิถีไทย 

↓ 
ศึกษาประเดน็สาระการเรียนรู้ (เนือหา้ )ทาง
พระพทุธศาสนาของวิชาวิถีธรรม วิถีไทย 

↓ 
ออกแบบแผนการจดัการเรียนร้  ู ซ่ึงประกอบดว้ย   
- จุดประสงคก์ารเรียนรู้ตามหลกัสูตร 
- กาหนดกติกาการเรียนรู้รวมกนระหวางผูส้อนกบผูเ้รียนํ ่ ั ่ ั  
- สาระการเรียนรู้(เนือหา้ ) ทางพระพทุธศาสนา 
- รูปแบบกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน 9 ภาค 
- แบบบนัทึกกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน  
- แบบประเมินการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน กอนและหลงัการเรียนรู้่  

↓ 
                 การสร้างและหาคณภาพของเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิยุ  ประกอบดว้ย 
                  - รูปแบบกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน 9 ภาค 
                  - แบบบนัทึกกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน  
                  - แบบประเมินการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียนกอนและหลงัการเรียนรู้่  

↓ 
จดักระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการตาม

การออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้ 
↓ 

พิจารณาและวเิคราะห์ความหลากหลายดา้นพหุปัญญา 
ท่ีเกดจากกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียนิ  

↓ 
ผลท่ีเกดจากการพิจารณาและวิเคราะห์ความหลากหลายดา้นิ
พหุปัญญาจากกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน 

ภาพที ่3.1  ขั้นตอนการวจัิย 
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3.4  เนือ้หาทีใ่ช้ในการวจิยั 
             วิชาวิถีธรรม  วิถีไทย  รหัสวิชา  2000-1301 ตามหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ    
พ.ศ.2545 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ.2546)  ครอบคลุมเนือหา้  ซ่ึงประกอบดว้ย 6 หนวยการเรียนรู้ ่  ไดแ้ก่  
หนวยท่ี ่  1  วิถีไทย  หนวยท่ี ่ 2  วิถีธรรม :  ศาสนาและศาสดา   หนวยท่ี ่ 3  วิถีธรรม :  หลกัธรรม
สําคญัของพระพุทธศาสนา  หนวยท่ี ่ 4  ศาสนพิธีและวนัสําคญัทางพระพุทธศาสนา  หนวยท่ี ่ 5  
การบริหารจิตและเจริญปัญญา  หนวยท่ี ่ 6   การเผยแผศาสนา่ 1 
               ผูว้ิจยัดาํเนินการศึกษาบูรณาการการจดัการเรียนรู้เฉพาะเนือหา้ สาระการเรียนรู้ทาง
พระพทุธศาสนาของวชิาวิถีธรรม วิถีไทยประกอบดว้ย  4  หนวยการเรียนรู้ ไดแ้ก ่ ่  หนวยท่ี ่ 3 วิถีธรรม 
: หลกัธรรมสาํคญัของพระพุทธศาสนา  หนวยท่ี ่  4  ศาสนพิธีและวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา  
หนวยท่ี ่ 5  การบริหารจิตและเจริญปัญญา  หนวยท่ี ่ 6  การเผยแผศาสนา่  
 

3.5  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิยั 
        3.5.1 รูปแบบกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน 9 ภาค ไดแ้ก ภาคความ่ เขา้ใจ 
ภาคการสร้างสรรค ์ ภาคการรับรู้และสํานึก ภาคการแนะแนว ภาคการวิจารณ์ ภาคการประเมิน
ตนเอง  ภาคเสริมประสบการณ์  ภาคการนาํเสนอ  ภาคการวดัและประเมินผล ซ่ึงออกแบบและ
ประยกุตจ์ากผลการวิจยัท่ีไดมี้ผูศึ้กษาไวแ้ลว้ (รายละเอียดอา้งอิงไวแ้ลว้ในบทท่ี 2)   
               3.5.2 แบบบนัทึกกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน วิชาวิถีธรรม วิถีไทย  
ซ่ึงผูว้ิจยัไดส้ร้างขึนตามรูปแบบกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน ้ 9 ภาค ตามขอ้ 3.5.1  
ประกอบดว้ยเนือหาสาระการเรียนรู้ทางพระพุทธศาสนา้  ของวิชาวิถีธรรม วิถีไทย ประกอบดว้ย  4 
หนวยการเรียนรู้  ไดแ้ก ่ ่  หนวยท่ี ่ 3  วิถีธรรม :  หลกัธรรมสาํคญัของพระพุทธศาสนา  หนวยท่ี ่ 4  
ศาสนพิธีและวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา  หนวยท่ี ่ 5  การบริหารจิตและเจริญปัญญา หนวยท่ี่  6   
การเผยแผศาสนา่  
         3.5.3  แบบประเมินกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียนกอนและหลงัการ่
เรียนรู้  ประกอบดว้ย  

 1)  การมีสวนรวมและการกาหนดกติกาการเรียนรู้รวมกนระหวางผูเ้รียนกบผูส้อน  ่ ่ ํ ่ ั ่ ั  
                           2)  กระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการทงั ้  9  ภาค  ไดแ้ก ่  ภาคความเขา้ใจ  ภาคการ
สร้างสรรค ์   ภาคการรับรู้และสาํนึก    ภาคการแนะแนว   ภาคการวจิารณ์   ภาคการประเมินตนเอง   
ภาคเสริมประสบการณ์  ภาคการนาํเสนอ  ภาคการวดัและประเมินผล  
                                                 

1
 นวลจนัทร์ สมุทรสกลุเจริญ, หนังสือเรียนวชิาวิถีธรรม วถิีไทย, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุ์รุสภา

ลาดพร้าว, 2551), หนา้ 67-163. 
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                         3)  ดา้นความฉลาดและดา้นอารมณ์    
 ซ่ึงลกัษณะของแบบประเมินการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน เป็นแบบมาตราสวน่

ประมาณคา ่ (Rating scale) ตามแบบของลิเคอร์ท (Likert) แบงเป็น ่ 5 ระดบั ดงัน้ี 
  ระดบั 5  หมายถึง   การประเมินการเรียนรู้ของผูเ้รียนวิชาวิถีธรรม วิถีไทย แตละภาค   อยรูะดบัมากท่ีสุด่ ่  
  ระดบั 4  หมายถึง   การประเมินการเรียนรู้ของผูเ้รียนวิชาวิถีธรรม วิถีไทย แตละภาค   อยรูะดบัมาก่ ่  
  ระดบั 3  หมายถึง   การประเมินการเรียนรู้ของผูเ้รียนวิชาวิถีธรรม วิถีไทย แตละภาค   อยรูะดบัปานกลาง่ ่  
  ระดบั 2  หมายถึง   การประเมินการเรียนรู้ของผูเ้รียนวิชาวิถีธรรม วิถีไทย แตละภาค   ่ อยรูะดบันอ้ย่  
   ระดบั 1  หมายถึง   การประเมินการเรียนรู้ของผูเ้รียนวิชาวิถีธรรม วิถีไทย แตละภาค   ่ อยรูะดบันอ้ยท่ีสุด่  

          3.5.4 ตวัผูว้ิจยัในฐานะครูผูส้อน 
 การวิจยัเชิงคุณภาพ  ผูว้ิจยัในฐานะครูผูส้อนถือวาเป็นเคร่ืองมือ่ ท่ีสาํคญัท่ีสุด (สุภางค ์       
จนัทวานิช, 2545)1 ไดท้าํการศึกษาและวิเคราะห์พฤติกรรม ทศันคติ วิธีคิด อารมณ์ ความรู้สึกของ
ผูเ้รียนเป็นรายบุคคล ตามความถนัด ความสนใจ สไตล์การเรียนรู้ของผูเ้รียน จดัทาํขอ้ตกลงระ   
หวางผูส้อนกบผูเ้รียน จดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัก่ ั ารเรียนรู้ จดัเตรียมแหลงขอ้มูล ส่ือการเรียนรู้ ่
วสัดุอุปกรณ์ตาง ๆ หรือศูนยก์ารเรียนรู้ดว้ยตนเองท่ีมีขอ้มูลความรู้ ท่ีผูเ้รียนสามารถเลือกศึกษา่ คน้     
คน้ควา้ตามความตอ้งการ ทาํการสาํรวจแหลงเรียนรู้ตาง ๆ เชน หอ้งสมุด  สวนสาธารณะ ตลาดสด ่ ่ ่
วดั บริเวณวิทยาลยั     
 

3.6  วธีิสร้างและหาคณภาพของเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิยัุ  
          การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ผูว้ิจยัไดศึ้กษา แนวคิด ทฤษฎี
การจัดการศึกษาตามนโยบายการปฏิรูปการเรียนรู้ของกระทรวงศึกษาธิการ ศึกษาโครงสร้าง
หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช.) พุทธศกัราช 2545 (ฉบบัปรับปรุง 2546) แนวคิด ทฤษฎี
กระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการ  รวมทงัหลกัการวดัและประเมินผล เพ่ือนาํมาเป็นแนวทางการ้
สร้างและพฒันารูปแบบกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการ 9 ภาค ตามท่ีไดเ้สนอไวใ้นหนงัสือเรียน            
วิชาวิถีธรรม  วิถีไทย  รหัส 2000-1301 ซ่ึงผูว้ิจยัไดเ้ขียนขึน้  สาํหรับใชใ้นการจดัการเรียนรู้ให้กบั
ผูเ้รียน การสร้างแบบบนัทึกกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน รวมทงัแบบประเมิน้
กระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียนกอนและหลงัการเรียนรู้ ่ โดยสามารถสรุปเป็นขนั้ ตอน
ตาง ๆ ไดด้ั่ งภาพท่ี 3.2  ดงัน้ี 
 
 
                                                 
                  1 สุภางค ์ จนัทวานิช, การวจิัยเชิงคณภาพุ , (กรุงเทพมหานคร: สาํนกัพิมพจุ์ฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 
2545), หนา้ 20. 
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ศึกษา แนวคิด ทฤษฎีการจดัการศึกษาตามนโยบายการปฏิรูปการเรียนรู้ของกระทรวงศึกษาธิการ 

โครงสร้างหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช.) พทุธศกัราช 2545 (ฉบบัปรับปรุง 2546) 
แนวคิด ทฤษฎีกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการ  กระบวนการเรียนรู้ทางพระพทุธศาสนา 

ทฤษฎีพหุปัญญา  และหลกัการวดัและประเมินผล 
 
 

แผนการจดัการเรียนรู้ 
 

 
 รูปแบบกระบวนการเรียนรู้                 แบบบนัทึกกระบวนการเรียนรู้                แบบประเมินการเรียนรู้ 
  และปฏิบติัการของผูเ้รียน                       และปฏิบติัการของผูเ้รียน                  และปฏิบติัการของผูเ้รียน 

 
  ตรวจสอบดว้ยตนเอง                           ตรวจสอบดว้ยตนเอง                            ตรวจสอบดว้ยตนเอง     

รวมกบท่ี่ ั ปรึกษาโครงการ                     รวมกบท่ีปรึกษ่ ั าโครงการ          รวมกบท่ีปรึกษ่ ั าโครงการ 
 

         ผูเ้ช่ียวชาญชีแนะ้                                ผูเ้ช่ียวชาญชีแนะ้      ผูเ้ช่ียวชาญชีแนะ้  
 

      ปรับปรุง                                                   ปรับปรุง                                          ความเท่ียงตรง 
 

ทดลองใช ้(try-out) ครังท่ี ้ 1             ทดลองใช ้(try-out) ครังท่ี ้ 1                              ปรับปรุง 
 

         ปรับปรุง                                                ปรับปรุง                                       ทดลองใช ้(try-out) 
 

         ทดลองใช ้(try-out) ครังท่ี ้ 2            ทดลองใช ้(try-out) ครังท่ี ้ 2                             ความเช่ือมน่ั 
 

   ปรับปรุง                                                  ปรับปรุง                                                ปรับปรุง 
 

             นาํไปใชจ้ริง                                           นาํไปใชจ้ริง                                        นาํไปใชจ้ริง 
 

ภาพที ่3.2 ขั้นตอนการสร้างและหาคณภาพของเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิยุ  
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 จากภาพท่ี 3.2 สามารถอธิบายขนัตอนการสร้างและพฒันารูปแบบกระบวนการเรีย้ นรู้
และปฏิบติัการ 9 ภาค  แบบบนัทึกและแบบประเมินกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน 
วิชาวิถีธรรม วิถีไทย โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 

 3.6.1. การสร้างและหาคณภาพของเคร่ืองมือุ  
                         3.6.1.1  รปแบบกระบวนการเรียนร้และปฏิบัติการของผ้เรียนู ู ู  
  ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ ดงัน้ี 
    1) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี การจดัการศึกษา ตามนโยบายการปฏิรูปการเรียนรู้ของ
กระทรวงศึกษาธิการ  โครงสร้างหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช.) พุทธศกัราช 2545 (ฉบบั
ปรับปรุง 2546) แนวคิด ทฤษฎีกระบวนการเรียนรู้และปฏิบัติการ กระบวนการเรียนรู้ทาง
พระพทุธศาสนา ทฤษฎีพหุปัญญา และหลกัการวดัและประเมินผล 
  2)  ศึกษา จุดประสงคร์ายวิชา  มาตรฐานรายวิชาและคาํอธิบายรายวิชา ของวิชา
วิถีธรรม  วิถีไทย รหัส 2000-1301 ประกอบดว้ย 6 หนวยการเรียนรู้ ่  ได้แก่ หนวยท่ี ่ 1 วิถีไทย 
หนวยท่ี่  2 วิถีธรรม:ศาสนาและศาสดา  หนวยท่ี ่ 3 วิถีธรรม:หลกัธรรมสาํคญัของพระพุทธศาสนา  
หนวยท่ี ่ 4  ศาสนพิธีและวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา  หนวยท่ี ่ 5  การบริหารจิตและเจริญปัญญา  
หนวยท่ี ่ 6  การเผยแผศาสนา่  
              ผูว้ิจัยดาํเนินการศึกษาบูรณาการการจัดการเรียนรู้เฉพาะเนือหาท่ีเกยวก้ ี่ ับ
พระพุทธศาสนาของวิชาวิถีธรรม วิถีไทย ประกอบด้วย 4  หนวยการเรียนรู้ ่  ได้แก ่  หนวยท่ี ่ 3          
วิถีธรรม : หลกัธรรม สําคญัของพระพุทธศาสนา  หนวยท่ี ่ 4 ศาสนพิธีและวนัสําคญัทางพระ    
พทุธศาสนา หนวยท่ี ่ 5 การบริหารจิตและเจริญปัญญา  หนวยท่ี ่ 6  การเผยแผศาสนา่  
  3) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการ กระบวนการเรียนรู้
ทางพระพทุธศาสนา ทฤษฎีพหุปัญญา : ความฉลาดท่ีหลากหลาย (Theory of Multiple Intelligence 
MI) รูปแบบกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน  9 ภาค ซ่ึงมีผูศึ้กษาวิจยัไวแ้ลว้ ตามหลกั  
การศึกษาวิทยา Educology (รายละเอียดอา้งอิงไวใ้นบทท่ี 2) วิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย  และ
ไดพ้ิจารณาถึงความสัมพนัธ์กนระหวางกระบวนการเรียนรู้และั ่ ปฏิบติัการกบการพฒันาพหุปัญญาั
ตามเชาวน์ปัญญาแตละดา้นของผูเ้รียน ่ ประกอบดว้ย  

ดา้นท่ี 1   เชาวน์ปัญญาดา้นคาํศพัทแ์ละภาษา  
ดา้นท่ี 2   เชาวน์ปัญญาดา้นตรรกและคณิตศาสตร์  
ดา้นท่ี 3   เชาวน์ปัญญาดา้นดนตรี/จงัหวะ 
ดา้นท่ี 4   เชาวน์ปัญญาดา้นรางกายและการเคล่ือนไหว่  
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ดา้นท่ี 5   เชาวน์ปัญญาดา้นภาพและมิติสมัพนัธ์  
ดา้นท่ี 6   เชาวน์ปัญญาดา้นมนุษยสมัพนัธ์ ความเป็นผูน้าํ  
ดา้นท่ี 7   เชาวน์ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง (การรู้ตน) 
ดา้นท่ี 8   เชาวน์ปัญญาดา้นความเขา้ใจธรรมชาติ 
ดา้นท่ี 9   เชาวน์ปัญญาดา้นการคิดใครครวญและการดาํรงชีวิต่  
ดา้นท่ี 10  เชาวน์ปัญญาดา้นมีจริยธรรม คุณธรรม 

 
  ผูว้ิจยัจึงไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงความสมัพนัธ์ระหวางกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติั่ การของ
ผูเ้รียน 9 ภาค กบการพฒันาพหุปัญญาั ในแตละดา้นดงักลาวขา้งตน้  ่ ่ ปรากฏตามตารางดงัน้ี 

   

ตารางที ่3.1  แสดงความสมัพนัธ์ระหวางกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการกบการพฒันาพหุปัญญา่ ั  
ตารางความสมัพนัธ์ระหวางกระบวนการเรียนรู้กบการ่ ั พฒันาพหุปัญญา 
กระบวนการเรียนรู้ พหุปัญญา (โฮเวิร์ด การ์ดเนอร์) 

1. ภาคความเขา้ใจ (Apprehending)  
 

-เชาวน์ปัญญาดา้นคาํศพัทแ์ละภาษา 
- เชาวน์ปัญญาดา้นภาพและมิติสมัพนัธ์ 
-เชาวน์ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง (การรู้ตน) 
-เชาวน์ปัญญาดา้นความเขา้ใจธรรมชาติ 

2. ภาคการสร้างสรรค ์
 

-เชาวน์ปัญญาดา้นตรรกและคณิตศาสตร์ 
-เชาวน์ปัญญาดา้นรางกายและการเคล่ือนไหว่  
-เชาวน์ปัญญาด้านความเขา้ใจตนเอง (การรู้ตน) 
ความเป็นนกัคิด 

3. ภาคการรับรู้และสาํนึก 
 

- เชาวน์ปัญญาดา้นดนตรี/จงัหวะ 
-เชาวน์ปัญญาดา้นมนุษยสมัพนัธ์ ความเป็นผูน้าํ 
 และดา้นการมีจริยธรรม คุณธรรม   

4. ภาคการแนะแนว 
 

-เชาวน์ปัญญาด้านความเขา้ใจตนเอง (การรู้ตน)   
ความเป็นนกัคิด 
-เชาวน์ปัญญาดา้นมนุษยสมัพนัธ์   ความเป็นผูน้าํ 
 และดา้นการมีจริยธรรม คุณธรรม   
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  ตารางที ่3.1  (ต่อ) 
ตารางความสมัพนัธ์ระหวางกระบวนการเรียนรู้กบการพฒันาพหุ่ ั ปัญญา 
กระบวนการเรียนรู้ พหุปัญญา (โฮเวิร์ด การ์ดเนอร์) 

5. ภาคการวิจารณ์ 
 

-เชาวน์ปัญญาด้านความเขา้ใจตนเอง (การรู้ตน) 
ความเป็นนกัคิด 
-เชาวน์ปัญญาดา้นมนุษยสมัพนัธ์  ความเป็นผูน้าํ 
และดา้นการมีจริยธรรม คุณธรรม   

6. ภาคการประเมินตนเอง 
 

-เชาวน์ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง (การรู้ตน) 
ความเป็นนกัคิด 
-เชาวน์ปัญญาดา้นการคิดใครครวญ่  
และการดาํรงชีวิต 

7. ภาคเสริมประสบการณ์ 
 

- เชาวน์ปัญญาดา้นรางกายและการเคล่ือนไหว่  
-เชาวน์ปัญญาด้านความเขา้ใจตนเอง (การรู้ตน) 
ความเป็นนกัคิด 
-เชาวน์ปัญญาดา้นความเขา้ใจธรรมชาติและดา้น
จริยธรรม คุณธรรม   

8. ภาคการนาํเสนอ 
 

-เชาวน์ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง (การรู้ตน) 
ความเป็นนกัคิด 
- เชาวน์ปัญญาดา้นรางกายและการเคล่ือนไหว่  
และดา้นจริยธรรม คุณธรรม   

9. ภาคการวดัและประเมินผล -เชาวน์ปัญญาดา้นความเขา้ใจตนเอง (การรู้ตน) 
 

 จากตารางดงักลาวขา้งตน้ ่ เม่ือไดพ้ิจารณาแลว้เห็นวา รูปแบบกระบวนการเรียนรู้และ่
ปฏิบติัการทงั ้ 9 ภาค มีความสัมพนัธ์กบการพฒันาพหุปัญญาของผูเ้รียน  ผูว้ิจยัั จึงไดเ้ลือกรูปแบบ
กระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการ 9 ภาค มาใช้ในการพฒันาพหุปัญญาของผูเ้รียน และได้นํา
รูปแบบกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียนทงั้  9 ภาคดงักลาวมาเป็นแนวทางในการเขียน่
แผนการจดัการเรียนรู้ ตามท่ีไดป้รากฏในหนงัสือเรียนวิชาวิถีธรรม วิถีไทย รหัสวิชา 2000-1301 
ระดบัชนัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ้ (ปวช.) ซ่ึงผูว้ิจยัไดเ้ขียนขึนสาํหรับใชใ้นการจดัการเรียนรู้ให้กบ้ ั
ผูเ้รียน จดัพิมพเ์ผยแพร่โดย สาํนกัพิมพอ์งคก์ารคา้ของคุรุสภา โดยมีองคป์ระกอบในแตละหนวย่ ่
การเรียนรู้ท่ีสาํคญั 4 สวน คือ ่ ส่วนที ่1  เป็นขอ้ตกลงระหวางผูส้อนและผูเ้รียนตอ้งทาํความเขา้ใจ่  
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รวมกน  ่ ั ส่วนที่ 2  สาระการเรียนรู้ (เนือหา้ ) ท่ีกาหนดไวเ้ป็นมาตรฐานตามหลกัสูตร ํ ส่วนที่ 3 
สมรรถนะท่ีพึงประสงค ์(กระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการ) 9  ภาค ส่วนที่ 4  แบบบนัทึก
กระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการสาํหรับผูเ้รียน  

 4) ตรวจสอบคุณภาพเบืองตน้โดย้ นาํรูปแบบกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการ 9 ภาค     
ซ่ึงออกแบบและประยุกตจ์ากผลการวิจยัท่ีมีผูศึ้กษาไวแ้ลว้เสนอตอ่ ท่ีปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญ  เพื่อ
พิจารณาหาขอ้บกพรองและใหข้อ้เสนอแนะสาํหรับ่ นาํไปปรับปรุงแกไ้ข  ท่ีปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญ    
ประกอบดว้ย 
 
ทีป่รึกษางานวจัิย 
(1)  ศาสตราจารย ์ดร.จาํนงค ์ อดิวฒันสิทธ์ิ    ท่ีปรึกษาอธิการบดีมหาวทิยาลยั 
        มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั 
(2)  ดร.พยงุศกัดิ  จนัทรสุรินทร์   ์      รองอธิการบดีมหาวิทยาลยัสยาม 

       อดีตเลขาธิการคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
ผ้เช่ียวชาญตรวจเนือ้หาู  
(1)  ผูช้วยศาสตราจารย ์ ดร่ .บรรจบ  บรรณรุจิ อาจารยป์ระจาํคณะอกัษรศาสตร์  
      จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
(2)  นางสุมาลี  โฆษิตนิธิกลุ   ครูเช่ียวชาญ  ศูนยฝึ์กอบรมวิศวกรรมเกษตร 
      สาํนกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา  
  
ผ้เช่ียวชาญตรวจสอบคณภาพของเคร่ืองมือู ุ  
(1) พลตรี ดร.วีระ  วงศส์รรค ์                       กรมยทุธบริการทหาร  กระทรวงกลาโหม 
(2) รองศาสตราจารย ์ดร.ปรเมสฐ ์ บุญศรี     มหาวิทยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 
(3) ดร.อาํนาจ  บวัศิริ     ผูอ้าํนวยการสาํนกังานพระพทุธศาสนาแหงชาติ                                ่  
(4) นายชะวชัชยั  ภาติณธุ     ท่ีปรึกษาโครงการการจดัการเรียนรู้ 

  เร่ือง พลงังานทดแทนและการกระจายเชือเพลิง ้      
  กระทรวงพลงังาน 

(5) นางกลญา  ยอดดีั      รองผูอ้าํนวยการโรงเรียนปัญญาวรคุณ 
 

 5) นาํรูปแบบกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียนท่ีไดรั้บขอ้เสนอแนะไป
ปรับปรุงแกไข้ แลว้ไปทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพ ดงัน้ี 
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      (1) นาํไปทดลองครังท่ี ้ 1 กบัผูเ้รียนวิชาวิถีธรรม วิถีไทย ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ 
(ปวช.) วิทยาลยัเทคนิคดอนเมือง จาํนวน  9  คน ใชอ้ตัราสวน  ่ 3 : 3 : 3 หมายถึงคนเรียนเกง ่ 3 คน : 
ปานกลาง 3  คน :  ออน  ่ 3  คน เพื่อใหไ้ดก้ลุมผูเ้รียนท่ีมีความสามารถกระจายกนครบทงักลุมเกง ่ ั ่้ ่
ปานกลาง และออน ในสัดสวนท่ีเทา ๆ กน่ ่ ่ ั   โดยมีครูท่ีปรึกษาเป็นคนเลือกให้และใชเ้กณฑ์การ
คดัเลือกจากผลการเรียนของนักศึกษา ซ่ึงการทดลองครังแรกนีจาํเป็นตอ้งทดลองกบนักศึกษา้ ้ ั
จาํนวน 9 คนเน่ืองจากเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย มีการแบงกลุมผูเ้รียน และการแลกเปล่ียน่ ่
ความคิดเห็นซ่ึงกนและกน เป็นตน้ั ั  เม่ือผูว้ิจยัไดท้าํการทดลองแลว้จึงสอบถามความคิดเห็นเกยวกบี่ ั
ปัญหาการใชรู้ปแบบกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน 9 ภาค และสังเกตขนัตอน้ ใดมี
ขอ้บกพรอง  ่ ซ่ึงพบวา ผูเ้รียนไ่ มเขา้ใจ่ ในเนือหาบางตอน  ้ ผูเ้รียนใชเ้วลาในการจดักจกรรมการิ
เรียนรู้มากเกนไป ตลอดจนความไมิ ่พร้อมสมบูรณ์ของอุปกรณ์และส่ือการเรียนรู้ตาง ๆ ่ ซ่ึงผูว้ิจยัได้
นาํผลการทดลองไปปรับปรุงพฒันาใหดี้ขึน้   

    (2) นาํรูปแบบกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการ 9 ภาค ท่ีไดรั้บการปรับปรุงแกไข้
เรียบร้อยแลว้ไปทดลองครังท่ี  ้ 2  กบัผูเ้รียนวิชาวิถีธรรม วิถีไทย ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ 
(ปวช.) วิทยาลยัเทคนิคดอนเมือง จาํนวน  18  คน โดยไมซาํก่ ั้ บกลุมทดลองครังท่ี ่ ้ 1 โดยใชเ้กณฑ์
การคดัเลือกจากผลการเรียนของนกัศึกษา ใชน้กัศึกษาท่ีเรียนเกง ่ : ปานกลาง : ออน่  กลุมละ ่ 6 คน 
แลว้สอบถามเกยวกบขอ้บกพรองของบทเรียนท่ีนกัศึกษายงัไมเขา้ใจและี่ ั ่ ่ สวนท่ีนกัศึกษาตอ้งการ่
ให้เพิมเติม  ไดแ้ก่ ่ ผูเ้รียนกบผูส้อนทาํความเขา้ใจในเนือหารวมกน ผูส้อนแนะนาํวิธีการเรียนรู้ั ่ ั้
เพิมเติมให้กบผู ้เ รียนและได้มีการกาหนดเวลาในการจัดกจกรรมการเรียนรู้  ่ ั ํ ิ ผู ้วิจัยได้นํา 
ขอ้เสนอแนะมาปรับปรุงแกไขอีกครังหน่ึง้ ้  

 (3) นาํรูปแบบกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน 9 ภาค ท่ีไดรั้บการปรับปรุง
เรียบร้อยแลว้ นาํไปใชจ้ริงกบผูเ้รียนวิชาวิถีธรรม วิถีไทย ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ั (ปวช.) ซ่ึง
เป็นกลุมประชากร ่ จาํนวน 45 คน ณ  มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั ซ่ึงเป็นแหลง่
เรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัไดรั้บการสนบัสนุนทุนวิจยั และยงัไดค้วามเมตตาจากพระอาจารยผ์ูท้รงคุณวุฒิจาก
ทางมหาวิทยาลยั รวมเป็นวิทยากรให้ความรู้ แนะนาํ ่ และฝึกปฏิบติัการให้กบผูเ้รียน ระหวางวนัท่ี ั ่
23-25 กนยายน ั 2552 เป็นเวลา 3 วนั 2 คืน โดยทาํการบูรณาการเนือหาทงั ้ ้ 4 หนวยเขา้ดว้ยกน ่ ั
เพราะเห็นวาเนือหาทงั ่ ้ ้ 4 หนวยมีความสอดคลอ้งและเช่ือมโยงกน่ ั  สามารถจดัการเรียนรู้ไปพร้อม
กนได้ั  
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  3.6.1.2 แบบบันทกึกระบวนการเรียนร้และปฏิบัติการของผ้เรียนู ู  
  บนัทึกกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน 8 ภาค ประกอบดว้ย  ภาค

ความเขา้ใจ  ภาคการสร้างสรรค ์ ภาคการรับรู้และสาํนึก  ภาคการแนะแนว  ภาคการวิจารณ์  ภาค
การประเมินตนเอง  ภาคเสริมประสบการณ์  ภาคการนาํเสนอ  สวนภาคท่ี ่ 9  ภาคการวดัและ
ประเมินผล รายละเอียดปรากฎในขอ้ 3.6.1.3   

ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ ดงัน้ี 
   1) สร้างแบบบนัทึกกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน ให้ครอบคลุมรูปแบบ

กระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการ 8 ภาค และเนือหาตามหนวยการเรียนรู้ทางพระพทุธศาสนา้ ่  
  2) นาํแบบบนัทึกกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน ตรวจสอบและพิจารณา

รวมกบท่ีปรึกษาโครงการ และเสนอใหผู้เ้ช่ียวชาญพิ่ ั จารณาชีแนะแลว้ไปปรับปรุงแกไข้ ้  
  3) นาํแบบบนัทึกกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน ท่ีไดรั้บขอ้เสนอแนะไป

ปรับปรุงแกไขแลว้ไปทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพ โดยไดท้าํการทดลองครังท่ี ้ ้ 1 พร้อมกบการั จดั    
การเรียนรู้ตามรูปแบบกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน ในขณะท่ีผูเ้รียนเรียนรู้แลว้ ได้
ทาํการบนัทึกการเรียนรู้ลงไปในแบบบนัทึกกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียนปัญหา              
ในการทดลองครังแรกนี พบวา ผูเ้รียนบางคนไมถนดัในการบนัทึก ผูส้อนตอ้งแนะนาํและอธิบาย้ ้ ่ ่
หลกัการบนัทึกเพิมเติม ซ่ึงตอ้งใชเ้วลา่ มากในการคิดและการบนัทึกของผูเ้รียน และพบวามีขอ้่
คาํถามบางขอ้มีภาษาท่ีไมชดัเจน ผูว้ิจยัไดท้าํการปรับปรุงพฒันาใหดี้ขีน่ ้  

  4)  นาํแบบบนัทึกกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน ท่ีไดรั้บการปรับปรุง
แกไขเรียบร้อยแลว้ ไปทดลองครังท่ี ้ ้ 2 พร้อมกบการจดัการเรียนรู้ั ตามรูปแบบกระบวนการเรียนรู้
และปฏิบติัการของผูเ้รียน  พบขอ้บกพรองตามการทดลองรูปแบบกระบวนการเรียนรู้และ่ ปฏิบติั   
การของผูเ้รียน ผูว้ิจยัไดน้าํขอ้เสนอแนะมาปรับปรุงแกไขอีกครังหน่ึง้ ้  

   5) นาํแบบบนัทึกกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน ท่ีไดรั้บการปรับปรุงแลว้
นํามาจัดพิมพ์เพื่อใช้เป็นแบบบันทึกปฏิบัติการเรียนรู้ของผู ้เ รียนในการนําไปใช้จริงกบั
กลุมเป้าหมาย่ ตอไป ่  

          3.6.1.3 แบบประเมินกระบวนการเรียนร้และปฏิบัติการของผ้เรียนู ู  
    ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ ดงัน้ี 

  1) สร้างแบบประเมินกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน ซ่ึงเป็นสวนของภาค่
การวดัและประเมินผล ภาคท่ี 9 นาํเสนอเป็นตวัเลขเชิงปริมาณ ครอบคลุมตามรูปแบบกระบวนการ
เรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียนทงั ้ 9 ภาค แบบบนัทึกกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการ 8 ภาค 



  
                                                                                                                                                       102 

เนือหาตามหนวยการเรียนรู้ท้ ่ างพระพุทธศาสนา เป็นการประเมินกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติั                            
การของผูเ้รียนกอนและหลงัการเรียนรู้ ่   ประกอบดว้ย 

             (1) การมีสวนรวมและการกาหนดกติกาการเรียนรู้รวมกนระหวางผูเ้รียน่ ่ ํ ่ ั ่ กบัผูส้อน  
                      (2) กระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการทงั ้  9 ภาค ไดแ้ก  ่ ภาคความเขา้ใจ  ภาคการ
สร้างสรรค ์ ภาคการรับรู้และสํานึก  ภาคการแนะแนว  ภาคการวิจารณ์  ภาคการประเมินตนเอง   
ภาคเสริมประสบการณ์  ภาคการนาํเสนอ  ภาคการวดัและประเมินผล  
                      (3) ดา้นความฉลาดและดา้นอารมณ์      
 2) นาํแบบประเมินกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน ตรวจสอบและพิจารณา
รวมกบท่ีปรึกษา และเสนอตอผูเ้ช่ียวชาญชีแนะเพ่ือตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนือหา ่ ั ่ ้ ้ (Content 
Validity)โดยยึดหลักการวิ เคราะห์คาดัชนีความสอดคล้องระหวางข้อคําถามกบรูป่ ่ ั แบบ
กระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน  ตามแนวการวิเคราะห์คา ่ IOC (Index of Item-
objective Congruence)1  
 3) นาํแบบประเมินกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน ไปทดสอบ (Try Out) 
ในชวงระหวางการจดัการเรียนรู้กบผูเ้รียนวิชาวิถีธรรม วิถีไทย ทุกแผนก่ ่ ั สาขาวิชา วิทยาลยัเทคนิค
ดอนเมือง จาํนวน 30 คน และนาํแบบประเมินกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน ไป
ทดสอบ (Try Out) กบผูเ้รียนวิชาวิถีธรรม วิถีไทย ทุกแผนกสาขาวิชา วิทยาลยัเทคนิคดอนเมือง ั
จาํนวน 30 คน หลงัจากท่ีไดรั้บการเรียนรู้แลว้ 
 4) นาํแบบประเมินกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการท่ีคดัเลือกไว ้มาวิเคราะห์หาความ
เช่ือมนั  ่ (Reliability)โดยใชว้ิธีของคูเดอร์ และริชาร์ดสัน 20 (Kuder & Richardson : KR-20)2 มีคา่
สมัประสิทธิแหงความเช่ือมนั์ ่ ่ ทงัฉบบั เทากบ  ้ ่ ั 0.92    
 5) นาํแบบประเมินกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน ท่ีไดรั้บการปรับปรุง
แลว้นาํมาจดัพิมพเ์พื่อใชเ้ป็นแบบประเมินกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียนกอนและ่
หลงัการเรียนรู้ และนาํไปใชจ้ริงกบกลุมเป้าหมายตอไป ั ่ ่  
 
 
 
 
 
 

                                                 
1
 พิสณุ ฟองศรี, วิจัยทางการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: พรอพเพอร์ตีพรินท์้ ้ , 2550), หนา้ 138-140. 

2
 เยาวดี วบิูลยศ์รี, การวดัผลและการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ, (กรุงเทพมหานคร: สาํนกัพิมพแ์หง่

จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 2549), หนา้ 110-115. 
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3.7  การเกบ็รวบรวมข้อมลู  

 

         ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการเกบรวบรวมขอ้มูล ดงันี็ ้ 
          3.7.1 ศึกษาหลกัสูตร จุดประสงคก์ารเรียนรู้ มาตรฐานรายวิชา และคาํอธิบายรายวิชา 
ของวิชาวิถีธรรม วิถีไทย   เนือห้ าสาระการเรียนรู้ทางพระพุทธศาสนาของวิชาวิถีธรรม วิถีไทย  
รวมทงัศึกษาแนวคิด ทฤษฎีพหุปัญญา้  แนวคิด ทฤษฎีกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการ และ
แนวคิดกระบวนการเรียนรู้ทางพระพทุธศาสนา 
          3.7.2 ศึกษาและออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้  ซ่ึงประกอบดว้ย  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
การกาหนดกติกาเ รียน รู้รํ ่ วมกนระหวางผู ้สอนกบผู ้เ รียนั ่ ั  เ นือหา้ สาระการเ รียน รู้ทาง
พระพทุธศาสนา  รูปแบบกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน 9 ภาค แบบบนัทึกกระบวน     
การเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน แบบประเมินกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน
กอนและหลงัการเรียนรู้่   โดยไดรั้บคาํแนะนาํจากท่ีปรึกษางานวิจยั ผูเ้ช่ียวชาญ ตรวจเนือหาและ้
ตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ   ตลอดจนเสร็จสมบูรณ์  และมนัใจวาผูว้ิจยัสามารถนาํไปจดัการ่ ่
เรียนรู้ใหก้บผูเ้รียนไดต้รงตามวตัถุประสงคข์องการศึกษาั     
           3.7.3 จดักระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการตามแผนการจดัการเรียนรู้ ผูว้ิจยัแบงขนัตอน่ ้
ออกเป็น 3 ระยะ ดงันี ้  
                           1. กอนทดลองผูว้ิ่ จยัใชแ้บบประเมินกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน 
ซ่ึงเป็นภาควดัและประเมินผล  (ภาคท่ี 9) ของรูปแบบกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการ ให้ผูเ้รียน
ท่ีเป็นกลุม่ ประชากรตอบ  
            2. ดําเนินการทดลองใช้รูปแบบกระบวนการเรียนรู้และปฏิบัติการ 9 ภาค  
จาํนวน 8  ครังๆ ละ ้ 2 ชัวโมง โดยใช้เวลาปกติในชัวโมง ของแตละสัปดาห์ และในการเรียนรู้่ ่ ่        
แตละครัง ผูเ้รียนจะทาํการบนัทึกผลการเรียนรู้ลงในแบบบนัทึกกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการ่ ้
ของผูเ้รียน 8 ภาค  ตามเนือหาในแตละสปัดาห์ดงันี้ ้่  
  สปัดาห์ท่ี 9-10 ทดลองหน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 หลกัธรรมสาํคญัของพระพทุธศาสนา 
                        สัปดาห์ท่ี  11-12 ทดลองหนวยการเรียนรู้ท่ี  ่ 4 ศาสนพิธีและวันสําคัญทาง
พระพทุธศาสนา 
           สปัดาห์ท่ี 13-14 ทดลองหนวยการเรียนรู้ท่ี ่ 5  การบริหารจิตและเจริญปัญญา 
          สปัดาห์ท่ี 15-16 ทดลองหนวยการเรียนรู้ท่ี ่ 6  การเผยแผศาสนา่  
 

 หลงัจากเรียนจบแตละหนวยการเรียนรู้แตละหนวยแลว้ ผูว้ิจยั่ ่ ่ ่ ไดท้าํการจดัการเรียนรู้ให ้   
กบผู ้เ รียนั  ซ่ึง เ ป็นกลุมประชากร  จํานวน  ่ 45 คน  จากแหลงเ รียนรู้นอกสถานศึกษา่  ณ                           
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มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั ซ่ึงเป็นแหลงเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัไดรั้บการสนบัสนุนทุนวิจยั ่
และยงัไดค้วามเมตตาจากพระอาจารยผ์ูท้รงคุณวฒิุจากทางมหาวิทยาลยั รวมเป็นวิทยากรใหค้วามรู้ ่
แนะนาํ และฝึกปฏิบติัการใหก้บผูเ้รียน  ระหวางวนัท่ี ั ่ 23 -25 กนยายน ั 2552 เป็นเวลา 3 วนั 2 คืน 
โดยทาํการบูรณาการเนือหาทัง ้ ้ 4 หนวยเข้าด้วยกน เพราะเห็นวาเนือหาทัง ่ ั ่ ้ ้ 4 หนวย มีความ่
สอดคลอ้งและเช่ือมโยงกนั สามารถจดัการเรียนรู้พร้อมกนได้ั  
  3. หลงัเสร็จสินการทดลอง  ผูว้ิจยัใช้แบบประเมินกระบวนการเรียนรู้และ้
ปฏิบติัการให้กลุมประชากรตอบเพ่ือเกบไวเ้ป็นคะแนนหลงัก่ ็ ารทดลอง โดยใชฉ้บบัเดียวกนกบั ั
กอนการทดลอง่  
 ผูว้ิจยัไดน้าํผลท่ีเกดขึนกบผูเ้รียน โดยไดจ้ากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียน ิ ั้
การบนัทึกลงในแบบบนัทึกกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการในขณะท่ีผูเ้รียนไดป้ฏิบติัการเรียนรู้  
และแบบประเมินกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียนกอนและหลงัการเรียนรู้ เพ่ือผูว้ิจยั่
ไดพ้ิจารณาและทาํการวิเคราะห์ขอ้มูลตอไป่  
 
3.8  การวเิคราะห์ข้อมลู  
            ผูว้ิจยัได้ทาํการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ  โดยการวิเคราะห์จากหลกัฐานท่ีผูเ้รียนได้
บนัทึกลงในแบบบนัทึกในขณะปฏิบติัการเรียนรู้  8 ภาค สวนภาคสุดทา้ย ซ่ึงเป็นภาคท่ี ่ 9 คือ ภาค
การวดัและประเมินผล  เป็นการประเมินกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียนกอนและหลงั่
การเรียนรู้โดยทาํการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณเพื่อนาํมาสนบัสนุนการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ 
ทงั ้ 8 ภาค  ตามรายละเอียดดงัน้ี 
 

 3.8.1  วิเคราะห์ข้อมลเชิงคณภาพู ุ  ผูว้ิจยัไดใ้ชก้ารวิเคราะห์เนือหา ้ (Content Analysis) 
ตามแบบบนัทึกกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการท่ีผูเ้รียนไดท้าํการบนัทึกในขณะเรียนรู้ประกอบ                 
ดว้ย 8 ภาคการเรียนรู้ คือ 1) ภาคความเขา้ใจ  2) ภาคการสร้างสรรค ์ 3) ภาคการรับรู้และสาํนึก     
4) ภาคการแนะแนว  5) ภาคการวิจารณ์  6) ภาคการประเมินตนเอง 7) ภาคเสริมประสบการณ์       
8) ภาคการนาํเสนอ  โดยมีหลกัการวิเคราะห์ท่ีสาํคญั  คือ   
 1. การจดัระเบียบขอ้มูลใหเ้ป็นหมวดหมู โดยการคดัเลือกแบบบนัทึกท่ีมีความ่
สมบูรณ์ ชดัเจน สามารถนาํมาวิเคราะห์ได ้เน่ืองจากมีขอ้มูลเป็นจาํนวนมาก ผูว้ิจยัจึงไดท้าํการเลือก
แสดงขอ้มูลเป็นตวัอยางเพียงบางสวนเทานนั  ซ่ึง่ ่ ่ ้ ปรากฏเป็นหลกัฐานไวใ้นภาคผนวก   ฌ     
  2. กาหนดกรอบโครงสร้างภาพรวมการวิเคราะห์ และกาหนดโครงสร้างการํ ํ
วิเคราะห์ในแตละภาคการเรียนรู้   ่ เพื่อนาํมาวิเคราะห์ผลท่ีเกดกบผูเ้รียนเพื่อใหเ้ห็นเป็นรูปธรรมมากท่ีสุด  ิ ั  
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  3. กาหนดระบบการดาํเนินการวิเคราะห์ ซ่ึงจะสัมพนัธ์ใกลชิ้ดกบการบนัทึกํ ั
กระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการท่ีผูเ้รียนแสวงหาไดเ้องในขณะท่ีปฏิบติัการเรียนรู้ โดยไดท้าํการ
วิเคราะห์ตามโครงสร้างในแตล่ ะภาคการเรียนรู้ทงั ้ 8 ภาค และนาํผลท่ีเกดจากการวิเคราะห์ของ    ิ
แตละภาคนาํมาสรุปไวใ้นโครงสร้างภาพรวมการวิเคราะห์่  

 ผลการวิเคราะห์เนือหาจะทาํใหเ้ห็นภาพความหลากหลายทางพหุปัญญาของผูเ้รียนจาก้
กระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน ซ่ึงผูเ้รียนไดท้าํการบนัทึกลงในแบบบนัทึกของ
ผูเ้รียนและจากผลงาน/โครงงาน/ชินงานท่ีผูเ้รียนสร้างขึนเอง ซ่ึงสวนนีจะเห็นภาพชดัเจน ผูว้ิจยัได้้ ้ ่ ้
ทาํการวินิจฉัยวิเคราะห์รายละเอียดและขอ้สังเกตตาง ๆ ท่ีเกดขึนในกระบวนการเรียนรู้และ่ ิ ้
ปฏิบติัการของผูเ้รียน ซ่ึงไดน้าํเสนอไวแ้ลว้ในบทท่ี 4 

 

 3.8.2 วเิคราะห์ข้อมลเชิงปริมาณู  เป็นการวิเคราะห์ในภาคการวดัและประเมินผล ภาคท่ี 
9 เป็นการวิเคราะห์สนบัสนุนภาคการเรียนรู้ทงั ้  8 ภาค  การประเมินตามแบบประเมินกระบวนการ
เรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียนกอนและหลงัการ่ เรียนรู้ ซ่ึงผูว้ิจยัไดด้าํเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้
โปรแกรม SPSS for Windows (Statistical Package for the Social Sciences) แบงขอ้มูลการประเมิน่
ออกเป็น  2   สวน คือ่  
  1. ขอ้มูลการประเมินดา้นการมีสวนรวมและการกาหนดกติกาการเรียนรู้่ ่ ํ รวม    ่
กนระหวางผูเ้รียนกบผูส้อน  ั ่ ั  
  2. ขอ้มูลการประเมินกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน 9 ภาค  
ได้แก ภาคความเขา้ใจ ภาคการสร้างสรรค์ ภาคการรับรู้และสํานึก ภาคการแนะแนว ภาคการ่
วิจารณ์ ภาคการประเมินตนเอง ภาคเสริมประสบการณ์ ภาคการนาํเสนอ และภาคการวดัประเมิน                           
ผล  และเพื่อเป็นการสนบัสนุนการประเมินกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียนทงั ้ 9 ภาค 
ผูว้ิจยัไดน้าํผลการประเมินมาสรุปเพื่อให้เห็นภาพการพฒันาพหุปัญญาดา้นความฉลาดและดา้น
อารมณ์ของผูเ้รียน  
 

 โดยใชเ้กณฑก์ารแปลความหมาย  มีระดบัการประเมิน ดงันี   ้  
 

 คาเฉล่ียตงัแต  ่ ่้ 4.51-5.00  หมายถึง ผูเ้รียนประเมินผลของการเรียนรู้และปฏิบติัการอยใูน่
      ระดบัมากท่ีสุด 
 คาเฉล่ียตงัแต  ่ ่้ 3.51-4.50  หมายถึง ผูเ้รียนประเมินผลของการเรียนรู้และปฏิบติัการอยใูน่
      ระดบัมาก 
 คาเฉล่ียตงัแต  ่ ่้ 2.51-3.50  หมายถึง ผูเ้รียนประเมินผลของการเรียนรู้และปฏิบติัการอยใูน่
      ระดบัปานกลาง 
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 คาเฉล่ียตงัแต  ่ ่้ 1.51-2.50  หมายถึง ผูเ้รียนประเมินผลของการเรียนรู้และปฏิบติัการอยใูน่
      ระดบันอ้ย 
 คาเฉล่ียตงัแต  ่ ่้ 1.00-1.50  หมายถึง ผูเ้รียนประเมินผลของการเรียนรู้และปฏิบติัการอยใูน่
      ระดบันอ้ยท่ีสุด1

 

     สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมลู เชิงปริมาณ 
    

      1. สถิติพืนฐาน้  
1.1  คาเฉล่ีย ่ (Arithmetic  Mean) โดยใชสู้ตร ดงัน้ี 

 

สตรหาค่าเฉลียู่          =     
N
 X

 

  
 เม่ือ     แทน คาเฉล่ีย่  
  X   แทน ผลรวมของคะแนนทงัหมดในกลุม้ ่  

แทน จาํนวนนกัศึกษาทงัหมด้ ในกลุม่   N  
 

 1.2 คาฐานนิยม ่ (Mode) หมายถึง คาท่ีมีความถ่ีมากท่ีสุดท่ีอยใูนชุดขอ้มูลชุดหน่ึง ๆ ่ ่
ใชส้ญัลกัษณ์ Mo  

 

1.3  คา่ เบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation) ใชสู้ตรดงัน้ี 
 

สตรหาู ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน              =       
N

X  2

 

เม่ือ                 แทน คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน่  
แทน ขอ้มูลของแตละจาํนวน่  X  
แทน คาเฉล่ีย่    
แทน จาํนวนผูเ้รียนทงัหมด้ ในกลุม่ 2 N  

 
2. สถิติสําหรับวิเคราะห์คุณภาพเคร่ืองมือแบบประเมินกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติั     

การของผูเ้รียน  ไดแ้ก่ 

                                                 
1บุญชม ศรีสะอาด, การวจิัยสําหรับครู, (กรุงเทพมหานคร: สาํนกัพิมพสุ์วริิยาสาส์น, 2546),หนา้  162.  
2อา้งแลว้, พิสณุ ฟองศรี, วจิัยทางการศึกษา, หนา้  154-158. 
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 2.1 คาดชันี่ ความเท่ียงตรงเชิงเนือหา ้ (Content Validity) โดยยดึหลกัการวิเคราะห์   
คาดชันีความสอดคลอ้งระหวาง่ ่ ขอ้คาํถามกบัรูปแบบกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน  
ตามแนวการวิเคราะห์คา  ่ IOC (Item Objective Congruence Index)1  

 

N

Rสตรหาค่าดัชนีความสอดคล้องู  IOC      =  
 
เม่ือ IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวางขอ้่ คาํถาม 
                                 กบัรูปแบบกระบวนการเรียนรู้และปฏิบติัการของผูเ้รียน 

R  แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทงัหมด้  
N แทน จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญทงัหมด้  

 

 2.2  คาความ่ เช่ือมน่ั (Reliability)  ของขอ้คาํถามการประเมินกระบวนการเรียนรู้
และปฏิบติัการของผูเ้รียนกอนและหลงัการเรียนรู้ ่ โดยใชว้ิธีของคูเดอร์และริชาร์ดสัน 20 (Kuder & 
Richardson : KR-20)2 โดยใชสู้ตรดงัน้ี 

  

 สตรู  หาค่าสัมประสิทธ์ิแห่งความเช่ือม่ันของข้อคาํถาม  

 

 rtt =    







1-k

k












 



2

2
pq

t

t   

  

เม่ือ rtt แทน คาสมัประสิทธิแหง่ ์ ่ ความเช่ือมน่ัของขอ้คาํถาม 
k แทน   จาํนวนขอ้คาํถามของแบบประเมินฯ 

แทน สดัสวนของผูต้อบในแตละขอ้่ ่  P 
แทน สดัสวนของผูไ้มตอบในแตละขอ้่ ่ ่  q 

 2

t
 แทน  ความแปรปรวนของคะแนนทงัหมด้  

 
 

 

                                                 
1
 อา้งแลว้, พิสณุ ฟองศรี, วจิัยทางการศึกษา, หนา้  138-140. 

2
 อา้งแลว้, เยาวดี วบิูลยศ์รี, การวัดผลและการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ, หนา้  111. 

 


